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PENUGASAN LEGACY ADVENTURE DAY
PRIME LEGACY FEB UB 2025

Keterangan : Penugasan ini adalah tugas vang wajib dikerjakan kemudian dibawa masin
- _masing individu dan kelompok pada rangkaian L.egacy Adventure Day PKKMABA

LEGACY FEB UB 2025 6 September 2025

PENUGASAN INDIVIDU
NO. PENUGASAN ESENSI
1. Membawa sarapan, dengan ketentuan: - Sarapan pagi penting
1. Roti sobek rasa kesukaanmu untuk menjalani
2. Satu buah pisang, pisang dapat disubstitusi aktivitas sehari-hari.
dengan apel apabila peserta memiliki alergi - Roti adalah makanan
3. Susu dengan rasa favorit, berukuran 180 - 210 yang  praktis  jika
ml (sesuai kebutuhan kamu). Apabila peserta dibandingkan dengan
memiliki alergi atau halangan terhadap susu nasi mengenyangkan,
sapi, maka dapat diganti dengan susu kedelai. dan juga memiliki gizi
Peserta yang tidak bisa mengkonsumsi susu yang cukup bagi
akan meminum air putih sebagai pengganti, tubuh.
namun tetap wajib membawa susu (tidak - Pisang memiliki
diminum). daging yang lembut,
sehingga
Semua sarapan diletakkan di dalam kotak makan dan
memudahkan  tubuh
diberi identitas diri (Nama lengkap, nomor Adhiyatma
peserta dalam
dan nomor urut pada Adhiyatma) di kertas
mencernanya, dan
menggunakan spidol hitam kecil dengan huruf balok, .
mengandung gizi yang
dilapisi lakban bening (sesuai contoh di website resmi
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PKKMABA FEB UB 2025). Dibawa pada rangkaian cukup seperti serat,
Legacy Adventure Day. antioksidan, dan

vitamin yang baik

untuk memulai
aktivitas.

- Apel sebagai
substitusi karena

cocok untuk sarapan,
kaya akan serat, tidak
perlu dikupas, kulit
hanya perlu dicuci,
dapat bertahan segar
selama dua  hari,
sehingga ketika tidak
habis, peserta masih
dapat  memakannya
kembali setelah acara.
Selain itu, buah ini
juga mudah dicari.

- Susu dengan ukuran
180-210 ml  ideal

dikonsumsi untuk usia

peserta.

- Pemakaian kotak
makan bertujuan
untuk mengurangi

penggunaan  plastik
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sekali  pakai  dan

menjaga makanan
agar tidak tercecer di
dalam tas.

Identitas diri bertujuan

untuk mengantisipasi

kotak makan yang

dengan ketentuan:
- Minimal 5 LO, 3 LSO, dan 1 Komunitas yang
ada di KM FEB UB
- Menyertakan bukti foto kehadiran pada Legacy
Adventure Day dengan berfoto di depan stand

lembaga bersama salah satu anggota lembaga

tertukar dan hilang.

2. Membawa botol tumbler berisi air mineral dengan Pemakaian  tumbler
ukuran sesuai kebutuhan masing-masing. Pada bagian bertujuan untuk
badan botol ditempelkan selembar kertas yang berisi mengurangi
identitas diri (Nama lengkap, nomor Adhiyatma dan penggunaan botol
nomor urut pada Adhiyatma ) menggunakan spidol plastik satu kali pakai.
hitam kecil dengan huruf balok, dan dilapisi lakban Agar peserta terhindar
bening (sesuai contoh di website resmi PKKMABA dari dehidrasi.

FEB UB). Dibawa pada rangkaian Legacy Adventure Identitas diri bertujuan

Day. untuk mengantisipasi
tumbler yang tertukar
dan hilang.

3. Me-Review Lembaga dalam Legacy Adventure Day Agar Mahasiswa Baru

mengenal
yang ada di KM FEB
UB

Lembaga

N\
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tersebut, sebanyak lembaga yang direview dan
logo lembaganya lalu mencantumkannya di
bagian bawah setelah review lembaga

- Minimal 1000 kata

- Contoh materi yang harus di review mengenai
struktur lembaga, ranah gerak lembaga, prestasi,
dll (misal : Brawijaya Economic Choir bergerak
dalam bidang paduan suara pernah mendapatkan
medali emas di kompetisi BICF - Mixed Youth)
dan program kerja lembaga tersebut

- Dikumpulkan di Google Classroom kelompok
Adhiyatma masing-masing dengan format docx.
dan nama file Adhiyatma (Nomor
Adhiyatma) nomor urut dalam Adhiyatma nama
lengkap Nama Penugasan

Contoh : Adhiyatma 26 01 Diva Vransiska Review

Lembaga
4 Membuat video recap berdurasi minimal 1 menit yang - Meramaikan OH
berkaitan dengan OH Prime FEB UB 2025 kemudian Prime FEB UB 2025

di-posting di tiktok masing-masing dengan ketentuan:

- Waktu take video pada stand lembaga Legacy
Adventure Day

- Take video dilakukan secara tertib

- Format video portrait

- Wajib menggunakan subtitle berbahasa Indonesia

pada video
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- Akun Tiktok tidak boleh di private

- Wajib menggunakan tagar berikut
#OpenHouseFEBUB25 #Adhiyatma(nomor
Adhiyatma) #Legacy2025 #Krima25

- Menandai akun @primefebub

- Menyertakan caption minimal satu kalimat yang

- Link penugasan dikumpulkan pada google

#MABAFEBUB25 #FEBUB #SatuJiwaFEB

berkaitan dengan OH Prime FEB UB 2025

classroom.

PENUGASAN KELOMPOK

NO.

PENUGASAN

ESENSI

Membawa papan identitas kelompok yang berisi nama -
Adhiyatma dan nomor Adhiyatma dengan ketentuan
sebagai berikut. -
- Ukuran 50cm x 35cm (panjang x lebar)

(jaring-jaring dan contoh papan dapat dilihat di

Representasi dari logo
Legacy

Sebagai Identitas dan
pembatas barisan

masing-masing

website resmi FEB UB) Adhiyatma
- Berbahan triplek dilapisi kertas asturo berwarna - Tidak boleh
kuning (Sesuai contoh dan format yang dapat menambahkan

dilihat di website resmi FEB UB)
- Papan disampul dengan plastik bening

ornamen atau hiasan
untuk  memudahkan

identifikasi kelompok
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- Tulis nomor dan nama Adhiyatma menggunakan
spidol besar berwarna hitam dengan huruf balok,
rapi, dan jelas

- Tongkat berbahan balok kayu dicat hitam dengan
tinggi 150 cm dan penopang dengan panjang 25
cm masing-masing sisi. (Sesuai contoh dan format
yang dapat dilihat di website resmi FEB UB)

- Dibawa pada rangkaian Legacy Adventure Day

- Tidak boleh menambah ornamen atau hiasan di

luar ketentuan.

NB :
*Format penulisan dengan font 7imes New Roman, f.s. 12, spasi 1.5, Justify. Margin kanan, kiri,

atas dan bawah (3,4,3,3). Format docx.
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